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春です。4月になり、暖かい日差しが、
心地よい季節となりました。
早いもので『ひだまりだより』も、今
年で5年目を迎えます。みなさんに笑顔
を届けられるよう、今年度も職員一同、
元気いっぱい頑張ります。

作用 都様

大正15年3月15日生まれの92歳
鶴崎生まれで、20歳の頃上戸次に
来ました。

お子様は3人で、農業のかたわら
砕石場でも、働いていたそうです。
作用様がお持ちになられたアルバ
ムの お写真を拝見させていただき
ました。またゆっくりお話を聞か
せて下さいね。

赤峰 松江様

昭和２年１月２０日生まれの91歳
吉野生まれの吉野育ちです。
お子様は2人で、農業をしていまし
た。
こちらに入所されるまでは、何十
冊も日記を書いていらしたそうで
すね。
赤峰さんの歴史を読んでみたいで
す。
ひだまりの里での記録をこれから
は、つづって下さい。

新人さんいらっしゃ～い

デイサービスひだまりの里・有料老人ホームひだまりの里

ひだまりの里では、随時、見学、介護相談を受け付けております。ご一報の上、お気軽にお越しく
ださい。TEL０９７-５９７-６０３３ 担当 福田



岡村 芳子様

昭和９年１月１７日生まれ

大神 倫子様

昭和５年１月１日生まれ

一柳 恭司様

昭和３１年３月９日生まれ

江藤 アヤ子様

昭和９年２月６日生まれ

玉井 キヨ様

大正１３年３月３日生まれ

１. 2. 3月

高橋 弘様

昭和２１年１月１日生まれ

玉井 英子様

昭和３年１月３０日生まれ

渡邊 節子様

昭和７年３月１８日生まれ

岡部 キミ子様

昭和４年３月１６日生まれ

佐藤 シズヱ様

大正１１年２月１９日生まれ

作用 都様
大正１５年３月１５日生まれ

野村 シヅコ様
大正１２年２月９日生まれ

赤峰 松江様

昭和２年１月２０日生まれ



豆ちしき

長宗我部信親（ちょうそかべのぶ
ちか）は、（1565年）、土佐国の戦
国大名・長宗我部元親の長男として
誕生しました。
大友宗麟は、島津家久が豊後に侵入
し、鶴ヶ城を攻撃したため、豊臣秀
吉に助けを求め、土元親、信親をに出
陣を命じました。元親は落ちのびるこ
とができましたが、信親は戸次川で
陣をしいた700人とともにも討死にし
ました。享年22歳。大友氏の鶴ヶ城も
落城しました。

キヨさん 花ざかりです

予定が早まりましたが、大満足の満開です。

来年も元気でまた見に来ましょうね



翔舞会のボランティア訪問がありました。カラオケ、踊り、フラダンス、
オカリナの演奏など盛りだくさん。 皆様と楽しいひと時を過ごしまし
た。

３月３0日 翔舞会の訪問

壁紙・カレンダー作 レクレーション
「シーツでシュート」

カラオケで合唱

紙の花で富士山

文金高島田が似合っています？

桜の花びらを根気よ
く貼りましたね。

シーツを使ってサッカーゲーム


